Kreiskrankenhaus

> Rotenburg a.d. Fulda
Akademisches Lehrkrankenhaus
der Philipps-Universitdt Marburg

Speisen a la carte







Liebe Patientin, lieber Patient,

in unserem Krankenhaus kommen
die unterschiedlichsten Menschen
unter einem Dach zusammen:
dltere und jlingere Patienten,
Manner und Frauen, Kinder und Ju-
gendliche. Daruber hinaus in einer
Vielzahl verschiedener Nationali-
taten. Hieraus resultieren oft sehr
differenzierte Anspriche an das
Essen und grundverschiedene Ess-
gewohnheiten.

“\ So unterschiedlich die Menschen - so

| unterschiedlich sind auch die Krankheits-
/| bilder und somit die Anforderungen an
die Verpflegung, die es in unserem Kran-
kenhaus zu erfillen gilt.

Wir haben uns dazu entschieden, Ihnen
eine Auswahl an Speisen anzubieten, aus
der Sie ,a la carte” auswahlen konnen.
Sollte aufgrund von Allergien, Schluck-
beschwerden, Vorerkrankungen oder auf
| arztliche Anordnung eine Verkostigungs-
form erforderlich werden, die hier nicht
dargestellt ist, teilen Sie dies bitte der
Servicekraft mit.

Unser Kichenteam wird sich bemihen,
lhre individuellen Winsche zu beriick-
sichtigen.

Wir winschen lhnen baldige Genesung
A und einen guten Appetit!

Ihr Kichenleiter, Hans-Jirgen Stutz
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Schweinefleischgerichte

Menii-Nr.

2776 ~Frénkische Bratwiirste” ¢ @ @ O
in Sol3e mit Sauerkraut und
Kartoffelplree

2155 Fleischkise 378 (+ X1
in Bratensof3e mit Brokkoli
und Kartoffeln

2726 Geschnetzeltes ,Jager-Art” €@ O @
Schweinegeschnetzeltes
mit Fingermohrchen und Spatzle

2125 Schweineschnitzel ,Puszta” @ O @

mit Macairekartoffeln und Salat? ()

2785 Hubertusbraten 0060

gegrillter Schweinenacken
mit Pilzen?, Apfelrotkohl und
gekochten KartoffelkloRen

Legende Allergenibersicht

Q0000000000069

Krebs- Sesam Scha- Gluten  Ei Fisch Weich- Senf Sellerie Erd- Milch Sulfite Soja Lupine
tiere len tiere nuss
fruthte

3 Antioxidationsmittel | 7 Nitritpokelsalz | 8 Phosphat | 9 mit StBungsmitteln



Rindfleischgerichte

Meni-Nr.
2378

2142

2783

Gulaschpfanne vom Rind (s X )
mit buntem Paprikagemiise, Zwiebeln,
Champignons und Schlingli-Nudeln

Sauerbraten 000

mit Rotkohl und gekochten
KartoffelkloRen

Gekochtes Rindfleisch (+ X1
in Meerrettichsol3e3s
mit Petersilienkartoffeln

Gefligelgerichte

2741

2001

2793

Hihncheninnenfilets (s XoXTX i)

,Forsterin-Art”
mit Champignons, dazu buntes
Gemuse und Hornchennudeln

Hithnerfrikassee (+ X1
mit Erbsen, Karotten,
Champignons und Reis

Putenfilet ,Napoli” (s XX *)

Putenbruststreifen in
Tomaten-KrautersofRe
mit Bandnudeln und Brokkoli

3 Antioxidationsmittel | 5 geschwefelt
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Fischgerichte

Menii-Nr.

2990 Kap-Seehechtfilet Q000
in milder Curry-Senf-SofRe
mit Karottengemise und Brokkoli,
dazu Salzkartoffeln

2799 Alaska Seelachsnatur Q @ @ O
mit Tomaten-Gemusesof3e® @ 9 0

und Bandnudeln, dazu Salat®

2721 Lachsfilet (VYo X1X0)

auf Spinatkartoffeln?,
garniert mit Sesam und Kése

Suppentopfe

2796 Erbseneintopf 00
mit Bockwurst378, dazu ein Brotchen

2875 Linseneintopf (4]
mit einem Paar gerducherten
westfalischen Mettwirstchen37,
dazu ein Brotchen

2177 Bunter Gemiiseeintopf (4]
mit Karotten, Brokkoli, Blumenkohl,
griinen Bohnen, Sellerie, Kohlrabi und
Kartoffelwirfeln, dazu ein Brotchen

3 Antioxidationsmittel | 7 Nitritpokelsalz | 8 Phosphat | 9 mit SiBungsmitteln



Vegetarische Gerichte

Menii-Nr.

2161 Spiegeleier 0000
auf Spinat, mit Salzkartoffeln

2710 Kartoffelpuffer (4 XO)
mit Apfelkompott

2770 Kasespatzle (s XoX T X i)
mit Rostzwiebeln, dazu Salat®

2004 Pilze a la Creme s XOX T X0
sahniges Pilzragout,
Gemiseplatte und Serviettenknodel

Sif3speisen

2711 Pfannkuchen 0O00
mit Kirschfillung und
VanillesolRe

2758 Kaiserschmarrn 000
mit Apfelkompott®

2760 Milchreis (]

mit Sauerkirschen ¢

- fur Diabetiker nicht geeignet -

9 mit SGBungsmitteln
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Lactosefreie Kost

Menii-Nr.

2109 Rindergulasch (s XOX )
mit Paprikagemiise und Hérnchennudeln

2737 Hacksteak (s XoX T X i)
in Bratensof3e mit Blumenkohl naturell
und Petersilienkartoffeln

2473 Gebratene Putenbruststreifen @ O

mit Hornchennudeln, Karotten,
Brokkoli und Zucchini

Glutenfreie Kost

2767 Szegediner Gulasch (+ X1
Schweinefleisch mit Sauerkraut
in SoRRe, Salzkartoffeln3 7.8

2782 Rinderroulade 0000
,Hausfrauen-Art”

mit Rotkohl und Salzkartoffeln?

2876 Curryhuhn (+ X1
mit Ananas, Erbsen, Karotten
und Reis

7 Nitritpokelsalz



Natriumreduzierte Kost

Meni-Nr.
2922

2914

2923

Rindergeschnetzeltes* Q0
mit Zucchinigemise und
Kartoffelplree

Schweinegeschnetzeltes” () @ O
in Bratensof3e mit Batonnet-
karotten und Spargel, dazu Spatzle

Putensteak” (¢]
in dunkler Sof3e mit Gemusereis

Purierte Kost

2414

2953

2423

Gekochtes Schweinefleisch* @ @ O
mit Karottengemise
und Kartoffelpiree

Bolognese vom Rind* 000
mit Brokkoli und Kartoffelpiree

Alaska Seelachsfilet” @ O (+ X1

in Sof3e mit Spinat
und Kartoffelpiree

* enthalt keine kennzeichnungspflichtigen Inhaltsstoffe



Wahlleistungsmenis

Menii-Nr.

2858 Lammkeulenbraten 00
,Provencale”*
mit Ratatouillegemise und
gebackenen Rosmarinkartoffeln

2859 Filettépfchen @ O O O O O

Schweinelende und Hdhnchentaler
in feiner Rahmbratensol3e mit griinen
Bohnen und Knépfle-Spatzle

2658 Poulardenbrust” 00
gefillt mit Blattspinat, in
RahmsoRe, dazu Friihlingsgemiise
und Langkornreis mit wildem Reis

2492 Gebratener Schellfisch* @ © O ©
mit Paprika-Zwiebelgemiise
und Schnittlauchkartoffeln

2034 Feines Lachsfilet" Q0O
in cremiger SahnesolRe, dazu

Pariser Karotten, Brokkoliroschen und
Langkornreis mit wildem Reis

2033 Farfalle ,,Pomodorino”* Q000
in feiner Sof3e mit Cherrytomaten,
Brokkoli und Mozzarella

* enthélt keine kennzeichnungspflichtigen Inhaltsstoffe



Anfahrt

Kassel

Rotenburg a. d. Fulda

AYN2,
0

Bad Hersfeld

Fulda

Erfurt

Eisenach

Kreiskrankenhaus

Rotenburg a.d. Fulda

Akademisches Lehrkrankenhaus
der Philipps-Universitat Marburg

Rotenburg a.d. Fulda
Kratzberg 1
36199 Rotenburg a.d. Fulda

Telefon 06623 86-0
Telefax 06623 86-1503

info@kkh-rotenburg.de
www.kkh-rotenburg.de

Trager:
Ev. Diakonieverein
Berlin-Zehlendorf e. V.

FACHWERK5 | 0217



