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Trotz sorgfdltiger Herstellung aller Gerichte konnen neben den gekennzeichneten Zutaten Spuren anderer Stoffe
enthalten sein, die im Produktionsprozess in der Kiiche verwendet werden.
Des Weiteren konnen Irrtimer bei der Kennzeichnung trotz groRtmaglicher Sorgfalt nicht ausgeschlossen werden.

Legende Allergenibersicht und Zusatzstoffe:

Q0000000000009

KREBSTIERE SESAM GLUTEN FISCH WEICHTIERE SENF SELLERIE ERDNUSS MILCH SULFITE SOJA LUPINE
CRUSTACEAN SESAME FRU(HTE/NUSSE GLUTEN FISH MOLLUSCS MUST/\F\D CELERY PEANUTS MILK SULPHITE SOYA LUPINS

1 mit Farbstoff | 2 mit Konservierungsstoffe(n) | 3 mit Antioxidationsmittel | 5 enthalt Sulfit/geschwefelt
7 mit Nitritpokelsalz | 8 mit Phosphat | 9 mit SiRungsmittel(n) | 12 mit Sdurungsmittel(n) | 13 mit Saureregulator(en)
* enthalt keine kennzeichnungspflichtigen Inhaltsstoffe

Fur weiterfihrende Informationen zu den kennzeichnungspflichtigen Allergenen wenden Sie sich bitte an die Kiichenleitung. Stand: Januar 2023
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Liebe Patientin, lieber Patient,

herzlich willkommen im Kreiskrankenhaus Rotenburg a.d.
Fulda!

In unserem Krankenhaus kommen die unterschied-
lichsten Menschen unter einem Dach zusammen:
dltere und jingere Patienten, Manner und Frauen, Kinder
und Jugendliche. Dardber hinaus in einer Vielzahl verschie-
dener Kulturen. Hieraus resultieren oft sehr differenzierte
Anspriche an das Essen und grundverschiedene Essge-
wohnheiten.

So unterschiedlich die Menschen - so unterschiedlich sind
auch die Krankheitsbilder und somit die Anforderungen an
die Verpflegung, die es in unserem Krankenhaus zu erfullen

qilt.

Wir haben uns dazu entschieden, lhnen eine Auswahl an
Speisen anzubieten, aus der Sie ,3 la carte” auswahlen
konnen.

Dazu lesen Sie bitte die nachfolgende Speisekarte und
teilen der Servicekraft bei der Bestellaufnahme ,heute fir
morgen” lhre Mentauswahl anhand der Meni-Nummer
mit. Sollte aufgrund von Allergien, Schluckbeschwerden,
Vorerkrankungen oder auf drztliche Anordnung eine Ver-
kostigungsform erforderlich werden, die in dieser Karte
nicht dargestellt ist, teilen Sie dies bitte der Servicekraft
mit.

Unser Kichenteam wird sich bemihen, Ihre individuellen
Wiinsche zu beriicksichtigen.

Wir wiinschen Ihnen baldige Genesung und einen
guten Appetit!

lhre Krankenhausleitung




Frihstick

Unser besonderes Angebot fir Wahlleistungspatienten:
Bitte wahlen Sie aus dem speziell fir Sie zusammengestellten Angebot.
Fur lhre individuellen Wiinsche steht Ihnen Ihre Servicekraft gerne zur Verfigung.

Getrénke e 0

- Kaffeevielfalt

- Bohnenkaffee - Cappuccino
- Latte Macchiato - Milchkaffee
- Café Crema

- auf Wunsch erhalten Sie auch koffeinfreien Caro-Kaffee
- cremig aromatischer Kakao (kalt oder warm)
- Milch (kalt oder warm)
- hochwertige Teeauswahl - sprechen Sie uns gern auf Ihre Wunschsorte an
- Fruchtsafte von Heil

- Orangensaft

- Apfelsaft

- Traubensaft
Zusitze zu den Getrinken ° O
- Kondensmilch - Zucker - Sl3stoff - Zitronensaft
Backwaren 000300060
- Croissant - Sesambrotchen - Bauernbrot/Graubrot
- Weizenbrétchen - Dinkelbrétchen - Vollkornbrot
- Roggenbroétchen - Laugenbrétchen - Knackebrot
- Sonnenblumen- - Sesambagel - Weil3brot

kernbrétchen - Zwieback
- Mehrkornbrétchen

9 Suflungsmittel(n)
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Frihstick

Streichfette O

- Butter - Margarine - Diatmargarine

Wourst 2378 0

- Wurstvariation 1: Rohschinken, gekochter Schinken und Salami sowie Leberwurst
- Wurstvariation 2: feine Aufschnittauswahl, Gefligelwurst und Teewurst
- Wurstvariation 3: bunte Vielfalt aus den Variationen 1 und 2

Kase 2 0

- K&sevariation mild: Gouda, Tilsiter, Frischkase, Schmelzkase
- Kasevariation pikant: Raucherkdse, Edamer, Leerdammer, Burlander, Kochkase
- Kdsevariation Vielfalt: ausgewdhlte milde und pikante Kasesorten

Ei 2373 00

- gekochtes Ei (hart) - Rihrei mit Krdutern - Rihrei mit Speck
- Ruhrei mit Schinken - Omelett

Sifle Brotaustriche ° g 0

- Nutella - Honig im Glas - KonfitGren im Glas
- Zentis Pflaumenmus - Zuckerribensirup

Zwischenmahlzeit '° e O

- Fruchtjoghurt - Naturjoghurt - Fruchtquark - Naturquark
- frisches Obst - Obstsalat - Buttermilch - Misliriegel
- Kuchen (Nachmittagskaffee)

Brei, Miisli, Cornflakes 2° @ 9 0

- Griel3brei - Wasserhaferbrei - Milchhaferbrei - Schokomsli
- Knuspermdsli - Frichtemsli - Cornflakes

1 mit Farbstoff | 2 Konservierungsstoffe(n) | 3 Antioxidationsmittel | 5 enthalt Sulfit | 7 Nitritpokelsalz | 8 Phosphat | 9 SiBungsmittel(n)



Vorspeisen und Suppen

Meni-Nr.

2167

Vorspeisen und Suppen - fir Sie frisch und mit
sorgsam ausgewahlten Zutaten zubereitet.

Frische Salate
knackige Blattsalate der Saison mit Schmand-
oder Essig-Ol-Dressing

Suppen

taglich wechselnde Variationen klarer

und Cremesuppen

z.B. Spargelcremesuppe, Tomatencremesuppe,
Fleischbrihe mit Einlage, GemUsesuppe

AulRerdem fir Sie:

Kartoffelsuppe ’

mit Karotten, Zwiebeln, Lauch, dazu ein Paar
Bockwidirstchen

460 kcal / 15gE /30gKH /30gF/2,5BE

Gerichte vom Lamm

2114

Lammbraten in feiner SoRe *

mit Zucchini-Tomatengemiise und
Polenta-Gnocchi

435 keal /339 E/379KH /169 F /3,1 BE

00O
X
(= =

00

00

7 Nitritpokelsalz | * enthdlt keine kennzeichnungspflichtigen Inhaltsstoffe
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Gerichte vom Schwein

Meni-Nr.
2859 Filettopfchen *
Schweinelende und Hahnchentaler
in feiner Rahmbratensolie,
mit grinen Bohnen und Knopfle-Spatzle

492 kcal / 369 E/ 40gKH /20gF /3,3 BE 9000

2703 Schweinelende in fruchtiger TomatensofBe *
mit Pariser Karotten, Romanesco und Gnocchi

472 keal / 249 E/ 569 KH / 16g F / 4,6 BE 3090

2862 Kasselerﬁegma&s’]’}?auzm%sm7
in Bratensol3e mit Sauerkraut
und Kartoffelpiree

365 kcal /179 E/ 259 KH /219 F /2,1 BE 990

2864 Hessisches Schmandschnitzel 7{7%4&&777%&%%3%7
paniertes Schweineschnitzel in Sauerrahmsol3e
mit Speck und Zwiebeln, dazu Risoleekartoffeln

702 kcal / 32gE /549 KH /409 F /4,5 BE 90 O

2768 Hacksteak ’
in Bratensol3e, Bohnengemise, Salzkartoffeln

464 keal / 229 E/ 349 KH /269 F /2,8 BE 0990

7 Nitritpokelsalz | * enthdlt keine kennzeichnungspflichtigen Inhaltsstoffe



Gerichte vom Kalb

Meni-Nr.
2135

Zarter Kalbsbraten *

in Bratensol3e, dazu Romanescogemise und

Stampfkartoffeln

367 keal /319 E/23gKH /169 F /1,9 BE 90

Gefligelgerichte

2658

2031

Poulardenbrust gefiillt *

mit Blattspinat, in Rahmsol3e, Frihlingsgemise,

dazu Langkornreis und Wildreis

581 kcal / 35gE /489 KH /269 F /4,0 BE 0

H3hnchenbrust Crema di Balsamico *
Hahnchenbrust mit Balsamico - Essig abge-
schmeckt, Grillgemise und Bandnudeln

447 kcal / 33gE/ 46gKH/13gF /3,8 BE 00900

* enthalt keine kennzeichnungspflichtigen Inhaltsstoffe



Fischgerichte

Meni-Nr.

2492 Gebratener Schellfisch *
mit Paprika-Zwiebelgemise und
Schnittlauchkartoffeln
380 kcal / 289 E/36gKH/12gF/ 3,0 BE

2034 Feines Lachsfilet *
in cremiger SahnesolRe, dazu Pariser Karotten
und Brokkoliréschen, Langkornreis und Wildreis
508 kcal / 369 E /449 KH /20 F /3,7 BE

2009 Feines Fischfilet Asia *
Alaska-Seelachsfilet auf wirzigem Asia-Gemuse-
Bett, dazu Basmatireis
491 keal / 31gE /709 KH / 89 F / 5,8 BE

2193 Feiner Fischteller *
Wildlachsfilet, Limanda-Réllchen und Riesen-
garnele in feiner Sahnesof3e, dazu Grillgemise
mit Krauterdip und Bandnudeln

0000

QO

0000

490 keal / 399 E/35gKH/21gF /2,9 BE 09@ 0

2214 Wildlachs a la Florentine *
Wildlachsfiletstiicke in feiner Rahmspinat-Sol3e
im Spaghettinest, mit Kdse garniert
483 kcal / 30gE/46gKH/19gF /3,8 BE

000

* enthalt keine kennzeichnungspflichtigen Inhaltsstoffe
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Vegetarische und vegane Gerichte

Meni-Nr.

2814

2935

2455

2764

2816

2707

Bunte Gemiiseplatte *

mit Blumenkohl, Brokkoli, Fingerméhrchen, Auberginen,
Zucchini und Salzkartoffeln, dazu Kgsesol3e

322 keal / 109 E/34gKH /149 F /2,8 BE

Mediterran gefiillte Pfannkuchen *

hausgemachte Pfannkuchen mit gegrillten Zucchiniwirfeln,
Lauchzwiebeln und Krautern gefillt, in fruchtiger Tomaten-

sol3e, garniert mit Gouda

640 kcal / 209 E/ 51gKH /399 F /4,3 BE 9900

Farfalle ,Géartnerin Art” *

Schleifchennudeln in Tomatensof3e mit Zucchini und Paprika

340 keal / 129 E/ 609 KH / 49 F / 5,0 BE

Chinesische Gemiisepfanne - vegan *

mit GemUsepaprika, Mungobohnenkeimlingen, Zwiebeln
und Porree, verfeinert mit Ananas und Cashewkernen,
dazu Vollkornreis

424 kcal | 8gE /769 KH /89 F / 6,3 BE

Gemiise-Linsen-Curry - vegan *

mildes gelbes Curry aus roten Linsen, bunten Paprika-
wirfeln, Mungobohnenkeimlingen, Auberginen und
Lauchzwiebeln, mit Thai-Basilikum und Zitronengras
verfeinert, dazu Basmatireis

566 kcal / 129 E/ 709 KH / 259 F / 5,8 BE

Linsen-Bratlinge - vegan *

mit Auberginen, roten Paprikawrfeln, Zucchini, roten
Zwiebeln und Lauchzwiebeln, in gelber Thai-Currysol3e
524 keal / 119 E/ 469 KH /309 F / 3,8 BE

O

060

0060

* enthalt keine kennzeichnungspflichtigen Inhaltsstoffe



Sufsspeisen

Menii-Nr.

2992 Kaiserschmarrn *
mit Zucker und Zimt bestreut, dazu fruchtiges Zwetschgenkompott
684 kcal / 209 E/ 1049 KH / 209 F / 8,7 BE

(fur Diabetiker nicht geeignet) e 0

Nachspeisen

Friichtequark >3
85,5 kcal / 14,79E/6,1gKH/ 0,3gF

Sahnepudding "° 3
243 kecal / 429 E/27,2gKH /12,99 F /1,0 BE e 0

Obstkompott ® 2
121,5 keal / 0,69 E / 27,69KH / 0,3gF

Frisches Obst
Obstsalat
Rote Griitze mit VanillesoRe @ 0

Sahnejoghurt® 3

e

Mousse au Chocolat
Zitronenmousse ' 0

Eis
Unsere Eiskarte finden Sie auf Seite 20.

11

1 mit Farbstoff | 2 Konservierungsstoffe(n) | 9 Stifungsmittel(n) | 12 Sdurungsmittel(n) | 13 Sdurerequlator(en)
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Schweinefleischgerichte

Menii-Nr.

2776 ,Frankische Bratwiirste” ’
in SofRe mit Sauerkraut und Kartoffelpiree
566 kcal / 249 E/5gKH/38gF /2,4 BE

2155 Fleischkdse 7
in Bratensol3e mit Brokkoli und Kartoffeln
568 keal / 179 E/269KH/ 43gF/ 2,2 BE

2726 Geschnetzeltes ,Jager-Art” *
Schweinegeschnetzeltes
mit Fingermohrchen und Spatzle
487 keal / 299 E /349 KH / 259 F / 2,8 BE

2003 Herzhaftes Lauch - Rahmschnitzel *

Schweineschnitzel mit Lauchrahmsol3e,
garniert mit Kase, dazu Spatzle
546 kcal / 359 E/ 479 KH /239 F /3,9 BE

000

0o

000

00

7 Nitritpokelsalz | * enthdlt keine kennzeichnungspflichtigen Inhaltsstoffe
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Rindfleischgerichte

Menii-Nr.

2378 Gulaschpfanne vom Rind *
mit buntem Paprikagemiise, Zwiebeln,
Champignons und Schlingli-Nudeln
424 kcal / 329 €/ 529KH /89 F /4,3 BE

2142 Sauerbraten *
mit Rotkohl und gekochten Kartoffelkl6/3en
484 kcal / 319 €/ 48gKH / 18gF / 4,0 BE
(ballaststoffarme Kost)

2783 Gekochtes Rindfleisch 3°

in Meerrettichsol3e mit Petersilienkartoffeln
452 keal / 349 E/34gKH/ 199 F /2,8 BE

Gefligelgerichte

2741 H3hncheninnenfilets , Forsterin-Art” *
mit Champignons, dazu buntes Gemuise und
Hornchennudeln
400 kcal / 26gE/43gKH /13gF /3,6 BE

2739 Hithnerfrikassee *
mit Karottengemise und Langkornreis
395 kcal /21gE/38gKH/17gF /3,2 BE

00

000

0000

3 Antioxidationsmittel | 5 enthalt Sulfit | * enthalt keine kennzeichnungspflichtigen Inhaltsstoffe
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Fischgerichte

Menii-Nr.

2990 Kap-Seehechtfilet *
in milder Curry-Senf-SolRe mit Karottengemise
und Brokkoli, dazu Salzkartoffeln
344 keal / 309 E/30gKH/ 11gF/2,5BE

2720 Feines Wildlachsfilet *

Wildlachsfilet in Dill-Senf-Sol3e mit Brokkoli
und Salzkartoffeln
344 keal / 309 E/30gKH/ 119 F /2,5 BE

Suppentopfe

2757 Mohreneintopf Holsteiner Art 7
Mohreneintopf mit Kartoffeln und
geschnittener Rindswurst
195 keal / 109 E /259 KH / 59 F /2,1 BE

2875 Linseneintopf 37
mit einem Paar gerducherten westfdlischen
Mettwirstchen, dazu ein Brotchen
455 keal / 329 E/27gKH /239 F /3,7 BE

2177 Bunter Gemiiseeintopf *
mit Karotten, Brokkoli, Blumenkohl, grinen
Bohnen, Sellerie, Kohlrabi und Kartoffelwirfeln,
dazu ein Brotchen
117 keal / 59 E/23gKH /4gF /1,9 BE

00

00

000

00

00

14

3 Antioxidationsmittel | 7 Nitritpokelsalz | * enthalt keine kennzeichnungspflichtigen Inhaltsstoffe



Vegetarische Gerichte

Menii-Nr.

2430 Riihrei *
mit Spinat und Kartoffelpiree
400 kcal / 209 E / 24gKH / 249 F / 2,0 BE

2710 Kartoffelpuffer *
mit Apfelkompott

437 keal / 69E/ 659 KH /169 F / 5,4 BE
(fUr Diabetiker nicht geeignet)
(ballaststoffarme Kost)

2770 Kasespatzle *
mit Réstzwiebeln

955 kcal /389 E/101gKH /43gF /8,4 BE
(fur Diabetiker nicht geeignet)

2004 Pilze a la Creme *
sahniges Pilzragout, Gemuseplatte
und Serviettenknddel
424 kecal / 12gE /369 KH /24gF/3,0BE

Sufsspeisen

2711 Pfannkuchen *
mit Kirschfullung und VanillesoRe

598 kcal / 149 E/ 689 KH /299 F / 5,7 BE
(fur Diabetiker nicht geeignet)
(ballaststoffarme Kost)

2753 Milchreis *
mit Sauerkirschen

356 kcal /89 E/72gKH/4gF /6,0 BE
(fur Diabetiker nicht geeignet)

* enthalt keine kennzeichnungspflichtigen Inhaltsstoffe

00

00

00
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Sonderkostformen
laktosefreie Kost

Menii-Nr.

2130 Hausgemachte Bratwurst in feiner So3e *
mit Romanesco-Karottengemise,
dazu Salzkartoffeln
378 kcal / 169 E/31gKH /209 F / 2,6 BE

2013 Putenbruststreifen °
mit Zucchinigemise, TomatenkrautersofRe
und Reis
332 kcal /219 E /509 KH / 49 F / 4,2 BE

Hinweis: Dieses MenU ist auch glutenfrei

Sonderkostformen
glutenfreie Kost

2684 Chili con Carne *
343 kcal /31gE/31gKH/9gF/2,6BE

2782 Rinderroulade ,Hausfrauen-Art” 7
mit Rotkohl und Salzkartoffeln
614 kcal / 43gE/43gKH /299 F/ 3,6 BE

2876 Curryhuhn *
mit Ananas, Erbsen, Karotten und Reis
486 kcal / 30gE/60gKH/13gF/5,0BE

7 Nitritpokelsalz | 9 StfSungsmittel(n) | * enthalt keine kennzeichnungspflichtigen Inhaltsstoffe
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Sonderkostformen

Meni-Nr.

2602

2512

2544

2501

2752

Aufbaukost

Kartoffelpiiree *
mit Bratensol3e
228 keal / 3gE/30gKH/ 10gF /2,5 BE

Gekochtes Rindfleisch *

in Krautersof3e und Karotten-
Schwarzwurzelgemise

258 keal / 179 E/279KH /79 F /2,3 BE

Putengeschnetzeltes *
mit Brokkoli-Blumenkohlgemise und Nudeln
245 kcal / 16gE/37gKH/3gF /2,8 BE

Petersilienkartoffeln *
mit Karotten-Selleriesof3e und Selleriegemiise
172 keal / 4gE/28gKH / 4gF /2,3 BE

Rigatoni Spinaci *
Mais-Rigatoni mit Spinat-Karottensol3e
380 kcal / 8gE/76g9KH /4gF /6,3 BE

’ L4V ‘A?&nn

00

* enthalt keine kennzeichnungspflichtigen Inhaltsstoffe
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Sonderkostformen
natriumreduzierte Kost

Menii-Nr.

2922 Rindergeschnetzeltes *
mit Zucchinigemise und Kartoffelpiree
230 keal / 18gE/22gKH / 7gF / 1,8 BE

2332 Seelachsfilet *
in feiner Dillrahmsof3e und Gemiusereis
373 kcal / 33gE/49gKH /4gF /4,1 BE

(ballaststoffarme Kost)

2923 Putensteak *
in dunkler Sof3e mit Gemusereis
337 kcal / 26gE/ 48gKH /49 F /4,0 BE

Sonderkostformen
purierte Kost

2488 Piiriertes Schweinefleisch *
in Bratensol3e, mit Kohlrabigemise und
Karotten-Kartoffelpiree
339 keal / 269 E/ 26gKH / 13gF / 2,2 BE

2953 Bolognese vom Rind *
mit Brokkoli und Kartoffelpiree
344 keal /219 E/25gKH / 17gF / 2,1 BE

2423 Alaska Seelachsfilet *
in SofRe, Spinat und Kartoffelpiree
321 kcal /189 E/31gKH /13gF /2,6 BE

00

QO

00

000

00000

* enthalt keine kennzeichnungspflichtigen Inhaltsstoffe



Sonderkostformen

Meni-Nr.
2602

2710

2711

2119

2142

2332

ballaststoffarme Kost

Kartoffelpiiree *
mit Bratensof3e
228 kcal /3gE/30gKH /109 F /2,5 BE / 39 Ballaststoffe

Kartoffelpuffer *
mit Apfelkompott
437 kcal / 6gE/ 65gKH /169 F / 5,4 BE / 2g Ballaststoffe

Pfannkuchen *
mit Kirschen und Vanillesof3e
598 kcal / 14gE / 68gKH /299 F / 6,0 BE / 2g Ballaststoffe

Schlingli-Nudeln *
mit Tomatensol3e
285 kcal /9gE/54gKH/3gF /4,5BE/ 39 Ballaststoffe

Sauerbraten *
mit Rotkohl und Kl6Ren
466 kcal / 31gE/44gKH /18gF / 4,0 BE / 29 Ballaststoffe

Seelachsfilet *
mit Dillsof3e und Gemdisereis
373 kcal / 339 E/49gKH/ 4,1gF /4,1 BE / 39 Ballaststoffe

Klare Suppe *

mit Nudeln (fettarm) @ 9 Q

Klare Suppe *

mit Reis (fettarm) @ Q

2 i#

A SN

O

000

0000

(1

0
006006

0006

* enthalt keine kennzeichnungspflichtigen Inhaltsstoffe

Ao
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Unser Eissortiment

Vanilleeis

135,2 keal / 1,69 E /17,36 KH / 6,569 F O
Nusseis’

140 keal / 1,769 E/ 18,569 KH / 6,59 F 0
Schokoeis

162,4 keal / 1,969 E/ 19,889 KH/ 8,1gF 9 O 0
Erdbeereis’

135,1 keal / 0,989 E /19,959 KH / 5,69 F 9 0 0

Snickers-, Mars-, Twixeis’

Snickers 147,23 kcal / 1,969 E/ 19,88gKH /8,19 F
Mars 196,84 kcal / 2,07g E / 24,42gKH / 10,369 F 9
Twix 167,31 kcal / 1,589 E / 21,06gKH /8,2 gF 9

Wassereis '
65,8 kcal / 0,359 E / 16,1gKH /0,359 F

e ©COCO

1 mit Farbstoff



Nachmittagskaffee

Zum Nachmittagskaffee reichen wir lhnen auf Wunsch
ein leckeres Stiick Kuchen™23, aus unserem tdglich wechselnden
Angebot sowie ein Heil3getrank lhrer Wahl.

Wahlen Sie zwischen Bohnenkaffee, Cappuccino, Latte 9 0
Macchiato, Milchkaffee, Café Crema, Kakao, koffeinfreiem e

Caro-Kaffee oder Tee.

00

1 mit Farbstoff | 2 mit Konservierungsstoffe(n) | 3 mit Antioxidationsmitteln



Abendessen

Unser besonderes Angebot fur Wahlleistungspatienten:
Bitte wahlen Sie aus dem speziell fir Sie zusammengestellten Angebot.
Fir Ihre individuellen Winsche steht Ihnen Ihre Servicekraft gerne zur Verfiigung.

Getranke 9 0

- cremig aromatischer Kakao (kalt oder warm)

- Milch (kalt oder warm)

- hochwertige Teeauswahl - sprechen Sie uns gern auf Ihre Wunschsorte an
- Fruchtsafte von Heil

- Orangensaft - Apfelsaft - Traubensaft

Zusitze zu den Getrinken ° O
- Kondensmilch - Zucker - SURstoff - Zitronensaft
Backwaren 0003930060
- Weizenbrétchen - Sesambrotchen - Bauernbrot/Graubrot
- Roggenbrétchen - Dinkelbrétchen - Vollkornbrot
- Sonnenblumen- - Laugenbrotchen - Knackebrot

kernbrotchen - Sesambagel - WeilRbrot
- Mehrkornbrétchen - Zwieback
Streichfette
- Butter - Margarine - Didtmargarine

00

wUrst 1,2,3,7,8

- Wurstvariation 1: Rohschinken, gekochter Schinken und Salami sowie Leberwurst
- Wurstvariation 2: feine Aufschnittauswahl, Gefligelwurst und Teewurst
- Wurstvariation 3: bunte Vielfalt aus den Variationen 1 und 2

22
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Abendessen

Kase 2 0

- Kasevariation mild: Gouda, Tilsiter, Frischkdse, Schmelzkase
- Kasevariation pikant: Raucherkdse, Edamer, Leerdammer, Burlander, Kochkase
- Kdsevariation Vielfalt: ausgewadhlte milde und pikante Kdsesorten

isch 7 000000

- gerducherter Lachs - Brathering - Rollmops - Matjes
Rohkost 1279 06000000
- wechselnde Salatbeilage - Salatteller grof$ oder klein

£ 00

- gekochtes Ei (hart) - Rihrei mit Krdutern - Rihrei mit Speck
- Rihrei mit Schinken - Omelett

Alternative Brotaufstriche 23 9 0 0

- pflanzlicher Brotaufstrich - vegan
- Gefligelvariationen

Brei & Sonstiges * 9 0

- Griel3brei - Wasserhaferbrei - Milchhaferbrei - klare Brihe mit oder
ohne Einlage
Iwischenmahlzeit '° 9 0
- Fruchtjoghurt - Naturjoghurt - Fruchtquark - Naturquark
- frisches Obst - Obstsalat - Buttermilch - Masliriegel
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Diakonie ist Dienst am Menschen ? Pflege-
MMW 7)/%?86/%]‘ der Diakonie

Rotenburg a.d.Fulda gGmbH

Der Pflegedienst
der Diakonie ist...

Das Pflegezentrum der Diakonie bie-
tet seit 2005 alle Leistungen der am-
bulanten, hauslichen Krankenpflege
an, seither ist es konstant und nach-
haltig gewachsen und ist ein starker
Partner in der ambulanten Pflege
von Alheim bis Ronshausen.

Dazu gehoren:

» 24 Stunden telefonische Erreich-
barkeit: auch in der Nacht.

« Grundpflege: z.B. Korperpflege,
Mobilisation, Hilfe bei der
Nahrung, Verhinderungspflege

» Behandlungspflege: arztlich
verordnete Behandlungen wie

. o) z.B. Injektionen, Verbdnde oder

e e £ ) ¢ RV S Kompressionsstrimpfe anziehen.

Tel. 06623 86450-0 " I o e * Betreuung: z.B. stundenweise

Betreuung in hauslicher Umge-
bung, Begleitservice

» Hauswirtschaftliche Versorgung:

. . z.B. Reinigung der Wohnung,

Pflegezentrum der Diakonie Einkaufen

¢ Beratungseinsatze: Beratungs-
einsatze nach § 37 Abs. 3 SGB XI

Pflegezentrum der Diakonie gemeinniitzige GmbH

Am Emanuelsberg 1 | 36199 Rotenburg a.d. Fulda Rundum gut versorgt

Telefon 06623 86450-0 | Telefax 06623 86450-3 Wir haben bei der Prifung durch
den Medizinischen Dienst der Kran-

info@pflegezentrum-rotenburg.de | www.pflegezentrum-rotenburg.de kenversicherung (MD) zum wieder-
holten Male mit der Bestnote abge-
schnitten.

Kreiskrankenhaus

2 Rotenburg a.d. Fulda
Akademisches Lehrkrankenhaus
der Philipps-Universitdt Marburg

FACHWERKS | 1022

Kreiskrankenhaus Rotenburg a.d. Fulda
Am Emanuelsberg 1| 36199 Rotenburg a. d. Fulda
Telefon 06623 86-0 | Telefax 06623 86-1503

info@kkh-rotenburg.de
www.kkh-rotenburg.de

Trager: Ev. Diakonieverein Berlin-Zehlendorf e. V.



