
Allgemeine Hinweise
	Check-Up beinhaltet den Gesundheitscheck mit  
	 Erarbeiten eines individuellen Trainingsplans,  
	 sowie die intensive Begleitung beim ersten Training.

	Sollte darüber hinaus noch eine Begleitung nötig sein, 
	 wird auf der Karte zweimal abgestempelt.

	Fitnesskarten sind nicht übertragbar

	Nach 12 Monaten Trainingspause ist ein Re-Check  
	 erforderlich. Dieser beinhaltet einen neuen  
	 Cardiotest, Überprüfung der Geräteeinstellungen  
	 und Gewichte, Auffrischung des Handlings etc.  
	 Nach Aufwand wird entsprechend abgestempelt.

	Um Überfüllung zu vermeiden und die gewohnt gute  
	 Betreuung zu gewährleisten, müssen Termine 
	 vereinbart werden.

	Bei eigenständigen Übungen, die nicht zum  
	 Trainingsplan gehören, übernehmen wir  
	 keine Haftung.

	Auf Anfrage alle Leistungen auch einzeln erhältlich.

WICHTIG: Sie zahlen nur, wenn Sie auch trainieren!  
Bei uns gibt es keine Vertragsbindung mit langen  
Laufzeiten.

Sie wollen etwas für Ihre Gesundheit tun?  
Unser Physio@Fit-Team informiert Sie gerne.

Telefon 06623 86-1030   
physiofit@kkh-rotenburg.de

www.kkh-rotenburg.de



Unser Präventivangebot
Physiotherapie	 25,00 EUR

Physiotape (Standard)	 13,00 EUR 

Manuelle Lymphdrainage	 ab 25,00 EUR

Massage	 18,00 EUR

Wärmetherapie Fango	 8,00 EUR

Wärmetherapie Heißluft	 6,00 EUR

Reizstrom	 8,00 EUR

Hydroven	 5,00 EUR

Fußreflexzonenmassage	 30,00 EUR

SRT-Zeptoring Training

10er Karte	 60,00 EUR
20er Karte (plus Bonus 1)	 110,00 EUR

Hydrojet Wellsystem Medical

Einzelbehandlung	 9,50 EUR
10er Karte	 85,00 EUR

Fitness

Check-Up (inkl. 1. Training)	 50,00 EUR
10er Karte	 68,00 EUR
20er Karte (plus Bonus 1)	 136,00 EUR
Kurztrainingsplan	 50,00 EUR

Traktionstherapie

10er Karte	 70,00 EUR
10 Karte mit Fango	 100,00 EUR
Einzelpreis ohne Fango	 8,50 EUR
Einzelpreis mit Fango	 11,00 EUR

Schüler und Studenten erhalten 10% Preisnachlass! Preise gültig  
ab Oktober 2018. Alle vorgehenden Preise verlieren ihre Gültigkeit. de
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