








48 49Pflegezentrum der Diakonie – 
ambulanter Pflegedienst

Diakonie ist Dienst am Menschen, dazu 
stehen wir und helfen Ihnen.

Der Pflegedienst der Diakonie ist mit seinen 
Dienstleistungen auch in Ihrer Region vertreten. 
Unser Pflegezentrum versorgt derzeit die Städte 
Rotenburg a.d. Fulda und Bebra mit ihren jeweili-
gen Stadtteilen sowie die Gemeinden Alheim und 
Ronshausen.

Seit 2005 bietet das Pflegezentrum der Diakonie 
alle Leistungen der ambulanten, häuslichen 
Krankenpflege an, seither ist es konstant und 
nachhaltig gewachsen.

Dazu gehören:

�y��� 24-Stunden Rufbereitschaft: auch in der Nacht

�y��� Beratungseinsätze: 
Beratungseinsätze nach § 37 Abs. 3 SGB XI

�y��� Grundpflege: z. B. Körperpflege, Mobilisation,  
Hilfe bei der Nahrung, Verhinderungspflege

�y��� Betreuung: z. B. stundenweise Betreuung in  
häuslicher Umgebung, Begleitservice

�y��� Hauswirtschaftliche Versorgung:  
z. B. Reinigung  
der Wohnung, Einkaufen

�y��� Behandlungspflege: ärztlich verordnete  
Behandlungen wie z. B. Injektionen, Verbände 
oder Kompressionsstrümpfe anziehen.

Unser einfühlsames, kompetentes 32-köpfiges 
Team steht Ihnen auch beratend und begleitend 
zur Seite. Wir bieten Ihnen eine vertrauensvolle 
und professionelle Versorgung, bei der Sie als 
Mensch im Mittelpunkt stehen.

Physio@Fit

Egal, ob Sportler oder Patient – wer nach einer  
Verletzung schnell wieder leistungsfähig und be-
lastbar werden möchte oder sich unter qualifizier-
ter Anleitung fit halten möchten, ist im Physio@fit  
genau richtig. Unser bewährtes Konzept schlägt 
eine geniale Brücke zwischen Physiotherapie und 
Fitnesssport. Wir behandeln und beraten nach den 
neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen in den 
Bereichen Rehabilitation, Krankengymnastik, phy-
sikalische Therapie, medizinische Trainingstherapie 
und Sportphysiotherapie. 

Unsere Geräte sind ähnlich wie die eines Fitness-
studios – allerdings viel spezialisierter. Für Fitness- 
und Gerätetraining zahlen Sie bei uns nur, wenn Sie 
auch trainieren. Es gibt keine Vertragsbindung mit 
langen Laufzeiten, sondern praktische 10er Karten. 
Bei Interesse sprechen Sie uns gern an.

Des Weiteren haben Sie bei uns u.a. die Möglich-
keit mit unterschiedlichen Gewichten und Seil-
zügen zu arbeiten, darüber hinaus finden Sie bei 
uns Laufbänder, Stepper und weitere klassische 
Fitnessgeräte. Für Therapien sowie Trainingsein-
heiten steht Ihnen zu jeder Zeit eine qualifizierte 
physiotherapeutische Begleitung zur Seite.

Unser Motto – jeder Mensch ist ein Individuum 
und deshalb benötigt er auch ein speziell auf ihn 
abgestimmtes Trainingsprogramm, kompetent und 
persönlich zusammengestellt.

Wussten Sie, dass das  
Pflegezentrum der Diakonie 
sich auch um die Versorgung 
von Wunden kümmert?

In enger Kooperation mit den behandelnden 
Ärzten und Fachärzten sowie einer optimalen 
Zusammenarbeit mit einer zertifizierten Wun-
dexpertin des Hilfsmittelverbund Hessen-Thü-
ringen ist die Wundversorgung in der eigenen 
Häuslichkeit möglich. Dabei wird sich qualitäts-
gerecht sowohl um die Wundheilung z. B. nach 
chirurgischen Eingriffen, als auch um die hartnä-
ckige und chronische Wunde, wie sie z. B. im 
Rahmen einer Diabeteserkrankung vorkommt, 
gekümmert.  

Wussten Sie, dass das  
Physio@Fit eine Schwer-
punktpraxis für die Record  

Behandlung ist? Man arbeitet mit  
Roten Seilen. Einfach genial – 
genial einfach.

Egal ob für Therapie, Prävention oder 
Training. Die Redcord-Neurac-Therapie 
entwickelt Trainings- und Thera-
pieverfahren zur Verbesserung von 
Muskel- und Gelenkfunktionen bei 
muskuloskelettalen Schmerzen und 
neuromuskulären Dysfunktionen. 

Kontakt 
Leitung	 André Popp 
Pflegedienstleitung Kristin Kirsch

Telefon	 06623 86-4500 
info@pflegezentrum-rotenburg.de

Kontakt 
Leitung	 Luigi Carolla 
Telefon	 06623 86-1030 
physiofit@kkh-rotenburg.de

Rundum gut versorgt

Wir haben bei der Prüfung durch den Medizini-
schen Dienst der Krankenversicherung (MDK) 
zum wiederholten Male mit der Bestnote 
abgeschnitten.

v.l.n.r. Kristin Kirsch (Pflegedienstleitung), Nelli Schmidt (Team- 
leitung), André Popp (Leitung Pflegezentrum)

Luigi Carolla

Leitung Phsyio@fit

Informationen zu unseren 
vielseitigen Behandlungs- 
möglichkeiten erhalten Sie 
gern telefonisch oder online.



50 Ausblick

In unserer nächsten Ausgabe erfahren Sie 

mehr über unser Medizinisches Versorgungszen-
trum und die dort angesiedelten Praxen, was sich 
unter dem Begriff Medizincontrolling verbringt, 

warum Qualitätsmanagement im Krankenhaus 
einen hohen Stellenwert hat und wie unser 
krankenhauseigenes Labor aufgestellt ist. 

Nutzt man als Krankenhaus Social Media? – 
Na klar! Social Media – auch bei uns.

Seit mehr als drei Jahren ist auch das Kreiskran-
kenhaus mit einer eigenen Seite auf Facebook ver-
treten. Schauen Sie gern vorbei und lassen Sie auf 
unserer Pinnwand einen Gruß da oder informieren 
Sie sich über aktuelle Neuigkeiten. 

Darüber hinaus haben Sie auch die Möglichkeit, 
Ihren Aufenthalt bei uns zu bewerten oder einfach 
durch die Beiträge der Pinnwand zu schmökern.

Ganz neu ist das Kreiskrankenhaus jetzt auch auf 
Instagram vertreten. Folgen Sie uns auch hier, um 
immer über Neuigkeiten informiert zu werden. 

Langeweile? Fehlanzeige. Sollten Sie Tipps und 
Anregungen haben, können Sie unserem Social 
Media Team auch jeder Zeit gern eine persönliche 
Nachricht schreiben.

Schönes Wetter heute?

Sie möchten Tag aktuell sehen, wie das Wetter in 
Rotenburg ist? „Ich schaue mal online nach dem  
Wetterbericht.“ „Ich sehe mal in meiner App nach.“ 
war gestern – heute heißt es „Die Webcam am 
Kreiskrankenhaus kann uns dazu mehr Informatio-
nen geben“.

Die 2017 installierte Webcam sendet minütlich ak-
tualisierte Bilder. So können Sie von jedem Ort der 
Welt auf Knopfdruck und im Bruchteil einer Sekun-
de den Sonnenauf- und Untergang in Rotenburg an 
der Fulda verfolgen. 

Social Media

Wetter

Wussten Sie, wie Sie die  
Social Media Kanäle des  
Kreiskrankenhauses erreichen? 

Sie können diese über folgende Links aufrufen: 
www.facebook.com/KKHRotenburg/ 
www.instagram.com/kkhrotenburg/

Wussten Sie, dass am Kreis- 
krankenhaus die erste Webcam 
der beschaulichen Kleinstadt 

installiert wurde? 

So haben Sie jeder Zeit einen aktuellen Blick auf 
unsere idyllische Stadt im Herzen Deutschlands.

Oder in der Suchfunktion folgende  
Stichworte eingeben: 

krankenhaus rotenburg, kreiskrankenhaus  
rotenburg, krankenhaus rotenburg a. d. fulda,  
kreiskrankenhaus rotenburg a.d. fulda.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Das Magazin des Kreiskrankenhauses Rotenburg an der Fulda

NEUNZEHN54
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Rotenburg a. d. Fulda 
Am Emanuelsberg 1 
36199 Rotenburg a. d. Fulda

Telefon 06623 86-0

www.kkh-rotenburg.de
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